
DE LA MAISON DE L’AUTONOMIE

Ce document est écrit en Facile à Lire et à Comprendre. 
Le Falc est une méthode qui rend les informations accessibles à tous.



LE CENTRE DOCUMENTAIRE

qu’est-ce que c’est ?
C’est une bibliothèque  
adaptée aux handicaps :

•   handicap moteur,

•   handicap intellectuel ou mental,

•   autisme,

•   handicap psychique,

•   handicap visuel, handicap auditif,

•   troubles dys, c’est la difficulté  
pour écrire, parler ou lire.

C’est une ludothèque  
pour tout le monde :
•   une ludothèque est une salle de jeux,

•   il y a des jouets et jeux pour tous.

C’est une vidéothèque  
pour tout le monde 
•   une vidéothèque est  

une bibliothèque de DVD,

•    je peux emprunter des films.

il y a aussi…  
         des ateliers créatifs :

•   ce sont des ateliers de peinture,  
dessin, collage...,

•   les ateliers sont gratuits,

•   je dois m’inscrire pour ces ateliers.  

•   Je dois m’inscrire pour venir jouer.

des jeux pour  
faire travailler ma mémoire :

Le centre documentaire
de la Maison de l’Autonomie

•   Le centre documentaire est un endroit accueillant. 
•    Il accueille les habitants de Rueil-Malmaison.
•   Il accueille les jeunes, les séniors et les familles.

MIEUX COMPRENDRE 
LE HANDICAP
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•   Les personnes en situation de handicap. 
•   Les enfants de la naissance à 4 ans avec leurs parents.
•   Les enfants et adolescents accompagnés de leurs parents.

•   Les futurs parents et les parents de jeunes enfants  
intéressés par l’éducation Montessori.

•   Dans l’éducation Montessori les enfants font des activités librement. 
•   Les enfants sont dans un lieu préparé et adapté avec un éducateur.

•   Les aidants de personnes en situation de handicap.
•   Un aidant est une personne de la famille ou un proche qui aide  

une personne avec des difficultés.

   Les professionnels qui travaillent :
   •   avec les personnes en perte d’autonomie,
   •   avec les enfants et les adolescents,
   •   avec les personnes en situation de handicap.

C’est un espace qui propose des ateliers Montessori. 
Ces ateliers sont pour les enfants de 0 à 4 ans.

•    Dans les ateliers Montessori 
les enfants font des activités à leur rythme. 

•     Les activités sont montrées aux enfants 
et ils peuvent choisir leurs activités.

•    Les enfants font les activités avec  
leur parents ou avec des professionnels.

C’est aussi un espace pour les professionnels 
qui font des formations pour faire connaître les handicaps. 
Le centre documentaire prête du matériel pour montrer 
les handicaps.

Le centre documentaire
    pour qui ?

Les ateliers sont gratuits.  
Je dois m’inscrire pour ces ateliers.

4/8 5/8

•   des lunettes qui déforment la vue.  
Ces lunettes sont pour comprendre les maladies des yeux, 

•    des cannes blanches, pour savoir  
comment font les personnes aveugles pour se déplacer,

•    une combinaison pour savoir  
comment se déplace une personne âgée,

•  des gants pour savoir  
comment font les personnes avec la maladie  
de Parkinson pour écrire ou pour attraper des objets,

•  un casque pour savoir  
comment les personnes qui ont des acouphènes entendent.      
 Les acouphènes sont des bruits gênants dans les oreilles.

Il prête par exemple :



Comment fonctionne
le centre documentaire ?

Quels sont 
les horaires du centre ?

Le centre est animé : 
•   par une infirmière-puéricultrice. 

C’est une infirmière spécialisée pour les petits enfants. 
Cette infirmière est aussi éducatrice Montessori. 

•    par une responsable qui s’occupe des projets sur le handicap.

Je peux emprunter :
•   des livres                •   des jeux           •   des CD et des DVD

Le centre documentaire est ouvert : 
•   Le lundi de 13h30 à 18h, 
•   Du mardi au vendredi de 9h à 12h  

et de 13h30 à 18h,  
•   Le centre documentaire est fermé le lundi matin.

Les ateliers sont gratuits.
Je dois m’inscrire auprès de la Maison de l’Autonomie :

•   Mardi de 9h30 à 11h30 : 
atelier Montessori pour les enfants avant la marche. 

•   Mercredi de 9h30 à 11h30 : 
atelier Montessori pour les enfants sachant marcher.

•   Vendredi de 14h30 à 16h30 :  
atelier créatif et jeux pour tous. 

Les paiements se font à la Médiathèque Jacques Baumel.
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•   L’abonnement est gratuit pour les moins de 18 ans  
et pour les personnes en situation de handicap à 80%.

•   C’est payant pour les adultes.

•   Je m’inscris à la Médiathèque Jacques Baumel  
pour avoir une carte d’abonnement.

•   Les prix sont sur le site de la Médiathèque :  
mediatheque-rueilmalmaison.fr



RETROUVEZ LES INFORMATIONS DE LA MAISON DE L’AUTONOMIE 
SUR LE SITE INTERNET 

ccas-rueilmalmaison.fr 

LE CENTRE
DOCUMENTAIRE
DE LA MAISON DE L’AUTONOMIE

10 TER, RUE D’ESTIENNE D’ORVES
92500 RUEIL-MALMAISON

TÉL : 01.41.39.88.00
mda@mairie-rueilmalmaison.fr

P
ic

to
g

ra
m

m
e 

©
 L

og
o 

eu
ro

p
ée

n 
Fa

ci
le

 à
 L

ire
 : 

In
cl

us
io

n 
E

ur
op

e.

Ce document a été transcrit par l’Atelier d’Avenir APEI, Carrières-sur-Seine, Juin 2023.
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