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MAISON DE L’AUTONOMIE
LUNDI 26 JUIN 16H30

Cérémonie officielle des 10 ans de la Maison de l’Autonomie

  Discours

  Exposition photos et livre d’or

  Visite de la Maison de l’Autonomie

Inscription conseillée auprès de la Maison de l’Autonomie.

AUDITORIUM DE LA MÉDIATHÈQUEMARDI 27 JUIN 16H30

Représentation théâtrale, micro-trottoir,  
témoignages d’usagers, paroles d’anciens…

Inscription obligatoire à la Maison de l’Autonomie (places limitées).

LIEU DE DÉPART : MAISON DE L’AUTONOMIEMERCREDI 28 JUIN RDV À 14H

Rallye-balade : venez découvrir ou redécouvrir certains  
endroits du centre ville en trouvant des petites énigmes

Inscription au préalable à la Maison de l’Autonomie (seul ou par équipe).
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MAISON DE L’AUTONOMIE
VENDREDI 30 JUIN ENTRE 14H ET 17H30

Venez participer aux ateliers de la Maison de l’Autonomie 

  Gymnastique adaptée avec Jérôme BENEY
  Massage des Aidants avec Raneeza FAVRE
  Sophrologie avec Deborah UZAN
  Visite de l’Appartement Témoin avec Adaptia 
  Réalisation d’une fresque murale avec Déborah VINCENT

Inscription conseillée auprès de la Maison de l’Autonomie.

MAISON DE L’AUTONOMIE
JEUDI 29 JUIN DE 16H À 20H30

Portes ouvertes à la Maison de l’Autonomie avec des animations 
de sensibilisation aux différents handicaps (parcours, quiz, etc)  
et la réalisation d’une fresque murale avec Déborah VINCENT.

Entrée libre.

Rallye-balade : venez découvrir ou redécouvrir certains  
endroits du centre ville en trouvant des petites énigmes

Inscription au préalable à la Maison de l’Autonomie (seul ou par équipe).  L’exposition photos et le livre d’or seront accessibles toute la semaine   
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AVENUE PAUL DOUMER

RUEIL-MALMAISON

AUDITORIUM DE LA MÉDIATHÈQUE
15-21, BOULEVARD DU MARÉCHAL FOCH

MAISON DE L’AUTONOMIE 
10 TER, RUE D’ESTIENNE D’ORVES

TÉL. 01 41 39 88 00

A5_10ANS MDA_02.indd   5A5_10ANS MDA_02.indd   5 05/06/2023   18:3205/06/2023   18:32


